Istituto Comprensivo di
Bagnatica

scuola primaria di Brusaporto



TITOLO DEL PROGETTO:BUON SAMARITANO
PERIODO: ANNO SCOLASTICO 2014/15 E.....
SOGGETTI COINVOLTTI:
SCUOLA/FAMIGLIE/AMM.COMUNALE/ASL/SIR/
GRUPPO «BUONA SPERANZA» ONLUS



PERCHE IL PROGETTO?

S

RILEVAZIONE A SCUOLA DIFFICOLTA A

DI SCORRETTE CONSIDERARE IL CIBO
ABITUDINI ALIMENTARI COME UTILE PER LA
NEI BAMBINI CRESCITA E COME

RISORSA DA RISPETTARE

COSTANTE AUMENTO DI
AVANZO DI CIBO
IN MENSA



OBIETTIVI DEL PROGETTO:

1. PROMUOVERE NEI BAMBINI UNA
CORRETTA ALIMENTAZIONE

2. RIDURRE GLI SPRECHI IN MENSA

3. SENSIBILIZZARE GLI ALUNNI SUI
PROBLEMI LEGATI ALL'ALIMENTAZIONE



QUANTIFICARE
LO SPRECO

COSA FARE?

T A

TROVARE SOLUZIONI
PER IMPARARE A
NUTRIRSI RISPETTANDO
SE STESSI E GLI ALTRI

«VISUALIZZARE» LE
PORZIONI NON CONSUMATE



STRATEGIE UTILIZZATE

COINVOLGIMENTO INTRODUZIONE DELLA
DELLE FAMIGLIE «MEZZA»» PORZIONE
PANE E FRUTTA A INVITO AD
MERENDA ASSAGGIARE TUTTO

CIO' CHE C'E' NEL
PIATTO



RISULTATI OTTENUTI

M AGCIORE / \
CONTRIBUTO A
CONSAPEVOLEZZA ng\'IGLIBé’ O ALLE
DEL VALORE DEL DISAGIATE DEL
cIBO | TERRITORIO
RIDUZIONE

DELLO SPRECO
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